Peter Knippels

Sla eens een kamerplantenboek uit de jaren zeventig
open, dan staan in de aandacht onder andere: Asparagus
(‘sierasperge’), ficussen in alle soorten en maten en de
Sanseveria. In dezelfde boeken staan ook allerlei bolge-
wassen: Clivia, Haemanthus (albiflos en katherinae),
Sinninga en Veltheimia. Planten met een oubollig of bele-
gen imago. In de Kraamkamer wordt deze keer een plei-

dooi gehouden voor deze ‘oude garde’.
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SINNINGIA CANESCENS

Rechsteineria leucotricha is niet meer. Hij heet nu
Sinningia canescens. Deze plant was erg populair aan
het eind van de jaren zeventig tot begin jaren tachtig.
Het waarom van uit de gratie geraakt zijn is niet aan
te wijzen bij deze vertegenwoordiger van de familie
der Gesneriaceae. Op de eerste plaats bezit de plant
een aantal duidelijke sierwaarde-aspecten: de grijsbhe-
haarde bladeren en steel, de vier horizontaal staande
bladeren en de hierop liggende oranjerode bloemen.
Aan de hand van deze punten zijn er geen concurren-
ten te noemen.Verder is de plant niet moeilijk te
kweken en niet gevoelig voor ziekten. Minpunten zijn
er zeker. De bloemen zijn klein: zo'n 1.5 tot 2 em lang
en de bloeiperiode is vrij kort. Nog een nadeeltje: het
is een echte liefhebber van warmte, dus alleen
geschikt voor kascultuur. Toch tijd voor een revival.
Dan nemen we direct het broertje, Sinningia warmin-
gii, mee. Moet nog wel wat worden opgeknapt voor-
dat hij de markt op kan. Uit de knol groeit namelijk
één stengel, met bovenop lichtoranje bloemen. Net als
bij 5. cansecens zijn de stengel, bladeren en bloemen
bezet met korte haartjes, maar dan in aanzienlijk min-
dere mate.Voor het mooie zou de plant compacter
meeten zijn. Persoonlijk lijkt het mij dan een interes-
sant kamerplantje.

Een andere in de vergetelheid geraakte vertegen-
woordiger van de Gesneriaceae is Achimenes. Dit
geslacht vindt zijn oorsprong in Midden-Amerika en
het Caraibisch Gebied. Uit de knol of rhizoom (wie
weet wat het precies is, mag het zeggen) groeit één
niet vertakkende stengel. De bladeren staan paarsge-
wijs of In een krans {vier bladeren) aan de stengel. Als
de stengel geheel is uitgegroeid, verschijnen in de
bovenste helft van de stengel de bloemen in de oksels
van de bladeren. De meest bekende bloemkleuren zijn
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roze en paars, De in de handel zijnde variéteiten ziin
hybriden uit kruisingen met als één van de ouders
Achimenes longiflora. Om een beetje aardig geheel te
krijgen, worden meerdere rhizoompjes dicht op
elkaar in een potje geplant. Het kweken van
Achimenes kent wat aandachtspunten. Zo moet de
grond gedurende het groeiseizoen vochtig gehouden
worden. Droogt de grond te veel in, dan zal de plant
in rust gaan.Verder houdt Achimenes niet van direct
zonlicht. Plaatsen in direct zonlicht leidt tot brand-
vlekken op de bladeren en mogelijk tot het vervroegd
in rust gaan.Verder vraagt de bewaring van de rhi-
zoompjes enige zorg. Ze kunnen makkelijk uitdrogen.
Derhalve is het verstandig ze te bewaren in de oude
potgrond, turfmolm of houtmolm. Een analyse van de
potentie: een leuk plantje, dat vroeg in de zomer
bloeit met felgekleurde bloemen, maar dat helaas een
aantal concurrenten kent die meer ingeburgerd zijn.
De Zuid-Afrilaan Clivia miniata lijkt langzaam weer op
de terugweg te zijn.Volgens de diverse goeroes mag
deze plant weer. [k vind dat een niet-bloeiende Clivia
niet enderdoet voor wat betreft sierwaarde ten
opzichte van diverse groene kamerplanten zoais Ficus,
Yucca en Dieffenbachia. Sterker nog, Clivia's zijn inte-
ressanter, Clivia miniata vormt per seizoen één bloem-
steel met bovenop in een scherm de tussen geel en
oranje-rood gekleurde bloemen. Dit geheel bloeit
enkele weken. Qok Clivia heeft een onbekend broertje
dat interessant is: C. nobilis. Apart zijn de bloemen: vrij
fors, hangend en vaal wit tot groen van kleur. Lijlt mij
overigens geen plant voor een breed publiek.
Conclusie van dit pleidooi: mooi is iets persocnlijks.
Luister naar jezelf, en niet altijd naar die gevoelens-,
inrichtings- of groengoeroes. Heb het lef om uit te
komen voor je efgen smaak!

CLIVIA MINIATA
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